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Sledeči so deli celotne tekalne steze. Spodaj najdete tudi ostale in rezervne dele.

Koraki sestave: 

19.varn. ključ
1 kos

39.Silikonsko 
olje

74.Polnilni 
kabel

84.Ročaj L 85.Ročaj R

Prvi korak: Iz škatle 
vzamite tekalno 
površino.

NAVODILA ZA SESTAVO
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Drugi korak: Obrnite vijak 3-5 
krogov v obratni smeri vrtrnja 
urinega kazalca, da ga 
sprostite. Kot kaže puščica na 
njem. 

Tretje korak: Dvignite 
nosilec kot kaže puščica 
na sliki.

Četrti korak: Obrnite gumb 
3-5 krogov v smeri urinega 
kazalca, da privijte vijak, kot 
kaže puščica.
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Sestavljena velikost
(mm) 

1520mm（D）
*740mm（Š）
*1026mm（V）

Zložena 
pokončna 

velikost(mm) 

1605mm（D）
*740mm（Š）
*138mm（V）

Motor (HP) 1.25HP 

Tekalna površina(mm) 445mm*1245mm Vhodna napetost(V) 220-240V

Neto teža (kg) 36 kgs Moč 930W 

Max teža uporabnika 100 kgs 
Delovna 

temperatura
0-28℃

Zaslon Speed (hitrost), Time (čas), Distance (razdalja), Calories (kalorije), Pulse (srčni utrip)

Peti korak: poiščite oba ročaja in 
jih namestite kot kaže slika.

1—12km/hHitrost

Šesti korak: Vstavite varnostni ključ 
v primerno odprtino, kot kaže slika.
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ZASLON

1. Distance/step okno:             Ko vadite lahko preklapljate med distance (razdaljo in steps (koraki).
Ranga razdalje je med 0.1 - 999.9, ko presežete se vrne na 0 in ponovno šteje. 
Rang korakov je 0 -9999, ko presežete, se vrne na 0 in ponovno šteje.

2. Time(čas):         Ko vadite vam zaslon prikazuje trajanje vadbe. Rang je med 00-99. 

Ko presežete se vrne na 0 in ponovno šteje.

3. Calorie okno: Ko vadite zaslon prikazuje porabljene kalorije. Rang kalorij je med

0.1-99.9. Ko presežete se vrne na 0 in ponovno šteje.

4. Speed okno: Med delovanjem prikazuje trenutno hitrost. Rang hitrosti je med
1.0-12KM/. 

DVE: GUMBI IN FUNKCIJE  

1. Start/Stop: V stanju pripravljenosti pritisnite ta gumb enkrat, tekalna steza začne 

delovat. Ko steza deluje, pritisnite enkrat na ta gumb in steza je na pravzi. Vsak 
zaslon takrat prikazuje vrednost pred pavzo. Pritisnite na gumb še enkrat in 
steza začne delovati pod enakimi pogoji kot je prej.

2. Stop: Ko steza deluje, enkrat pritisnite na ta gumb in delovanje se ustavi.

CITY COMPACT 

START/PAUSE 8888 8888 888 88 
DISTANCE STEP CALORIE SPEED 

SPEED 

NAVODILA ZA SESTAVO
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2. Speed+:  Ko vadite pritisnite na ta gumb, da za 0.1 povišate hitrost.

3. Speed-:  Ko vadite, pritisnite na ta gumb, da za 0.1 znižate hitrost.

TRI: DELOVANJE
1. Povežite napravo na električni tok. Enakočasno bo računalnik oddal zvočni signal, po 2 

sekundah, naprava vstopi v stanje pripravljenosti. S pritiskom na Start gumb, vklopite 
delovanje tekalne steze z najnižnjo hitrostjo. Čas, klaorije, razdalja in koraki se bodo 
začeli seštevati. Hitrost lahko nato nadzorujete preko Speeed+ in Spedd- gumbov.

2. V načinu pripravljenosti, zadržite gumb Speed-, oglasi se zvočni signal in na zaslonu se
pokaže koda. S to kodo lahko povežete katerikoli drugi računalnik enakega modela 
teklane steza. Postopek zaključite s pritiskom na katerikoli gumb.
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RAZŠIRJENA SLIKA



1 Bracket 1 24 Motor lower cover 1 

2 L/R upright 2 25 
Rear cover 

decorative plate R 
1 

3 
Meter 

horizontal tube 
1 26 

Rear cover 

decorative plate L 
1 

4 Edging buckle T1.5*40*24.5 6 27 Rear cover L 1 

5 Motor seat 1 28 Rear cover R 1 

6 valve plate 2 29 
Edging decorative 

topple L 
1 

7 

Wire 

compression 

plate 

T1.5*10*30L 5 30 
Edging decorative 

topple R 
1 

8 
Motor adjusting 

Screw 
1 31 Upright elbow L 1 

9 
Supporting 

wheel axis 
4 32 Upright elbow R 1 

10 M4 Nut clipper 2 33 Wrench 1 

11 Front roller 1 34 
 Bracket rear 

supporting  pad 
2 

12 Rear roller 1 35 
 Bracket front 

supporting  pad 
2 

13 
Compression 

spring 
2 36 Edging L 1 

14 Running board 1 37 Edging R 1 

15 Running belt 1 38 
Running board shock 

pad 
6 

16 
Multi-groove 

belt 
1 39 Silicone oil 1 

17 
Meter upper 

cover 
1 40 Supporting wheel 4 

18 
Meter lower 

cover 
1 41 Oval wire plug 1 

19 Safety key 1 42 

Rear supporting 

foot pad twin 

adhesive 

2 

20 

 board lamp 

holder/meter PC 

keyboard 

1 43 Screw 
ST3*8 10.9 

grade 
18 

21 
Upright inner 

decorative 

cover 

2 44 Screw 
BT4*10  

10.9 grade 
4 

22 

Upright outer 

decorative 

cover 

2 45 Screw 
BT4*15  

10.9 grade 
4 

23 
Motor upper 

cover 
1 46 Screw 

M4*10 10.9 

grade 
2 

NO DEL OPIS KOL ŠT. DEL OPIS KOL

SEZNAM DELOV
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NO ITEM DESCRIPTION Q’TY NO ITEM DESCRIPTION Q’TY

47 Screw 
M4*15 10.9 

grade 
2 68 Washer ∮5*∮10*t1.0 6 

48 Spring washer 
∮4.1*∮

4.4*t1.0 
1 69 Sleeve 2 

49 Screw 
M8*25  10.9 

grade 
1 70 Washer ∮9*∮16*t1.6 2 

50 Screw M4*8 10.9 grade 21 71 Washer ∮9*∮23*t1.6 6 

51 
C shape Snap 

Rings 
∮10 4 72 Spring washer 

∮8.1*∮

12.3*t2.1  
2 

52 Screw 
M5*10 10.9 

grade 
4 73 Single wire 200mm 2 

53 Screw 
M8*12 10.9 

grade 
1 74 Power wire 1 

54 Screw 
M8*50 12.9 

grade 
1 75 

Power switch 

with overload 

protector 

250V/15A red 

6mm 
1 

55 Screw 
M8*55 12.9 

grade 
2 76 DC Motor 1 

56 Screw 
M8*70  10.9 

grade 
2 77 Controller 1 

57 Knob 2 78 Magnetic ring 

Model 

No.:CPF0816-

F3PBJ 

2 

58 Screw 
M8*40 10.9 

grade 
1 79 Fuse 1 

59 Screw 
M6*15  10.9 

grade 
1 80 Upper wire 1 

60 Screw 
M4*12 10.9 

grade 
10 81 Lower wire 1 

61 Screw 
M6*28 10.9 

grade 
2 82 Panel 1 

62 Screw 
M8*35 10.9 

grade 
6 83 

Single 

grounding 

wire 

1 

63 Screw M5*8 10.9 grade 8 84 Handrail L 1 

64 Screw 
M8*12  10.9 

grade 
2 85 Handrail R 1 

65 Nut M5 6 86 Middle wire 1 

66 Nut M8 11 87 
Oval tube 

topple 
4 

67 Nut M6（nylon） 2 88 Single wire 150mm 1 
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ŠT. DEL OPIS KOL. ŠT. DEL OPIS KOL.

89 

Single 

grounding 

wire 

250mm 1 91 Filter 6A 1 

90 

Single 

grounding 

wire 

150mm 1 92 
electric 

reactor 
6A 1 
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